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Az IVF sikerességének az emelése minden szakember és minden
kozpont szakmai és egzisztencialis érdeke. A terhességi arany fokozasa és
a felhelyezett embridok szama kozott szoros 6sszefliggés van. A 90-s évek
végén altalanossa valt harom, négy vagy tobb embrid transzferalasa.

Az 1998. junius 24. 6ta érvényes EU. Miniszteri rendelet harom,
rendkivili esetben négy embrié felhelyezését teszi lehetévé. Ez a helyzet
vildgszerte a tobbes terhességek nagy szamat vonta maga utan és igy IVF
/asszisztalt reprodukcid/ utan akar 6tven szazalakos is lett ez az arany,
ami a koraszllés, perinatalis mortalitas és morbiditas jelent6s
emelkedését okozta. A 2000-s évek elejétdl indult el az az iranyzat a
Skandinav orszagokban és Ausztraliaban, hogy két, majd késdbb egy jo
mindségl embriod felhelyezésével sziintessiik meg a koraszllési jarvanyt.

2005. aprilis 6ta a Szent Janos Korhaz Budai Medddségi
Centrumaban is a 36 év alatti pacienseknél az elsd két IVF prébalkozasnal
szigoruan csak két embriot transzferaltunk. Harom embriét csak a 36 év
felettieknél helyeztliink fel, vagy akkor ha a fiatalabb korosztalynal két
sikertelen IVF prébalkozas szerepelt az elé6zményekben.

A moddszer a harmas és négyes terhességek szamat dramaian
csokkentette, sot a kettes terhességekét is. Azonban ennek a modszernek
az ara a terhességi arany 3%-s csokkenése volt. Ezen transzfer
politikdnak a kovetkezménye az volt, hogy tobb embriét tudtunk
fagyasztani és igy a fagyasztott-felengedett embrié transzferek
ciklusszamanak emelésével pozitivan tudtuk befolyasolni, a tobb IVF
kezelés eredményességét visszatlikroz6, - kumulativ terhességi ratat.

Ennek a politikanak egy masik, holland megkdzelitése a ,,mild
stimulacid”, amely kevés, jo mindségl petesejt és embrid |étrehozasara
torekszik.






