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Az in vitro embridtenyésztés célja, hogy a tenyésztés soran az
embrié szamara mindinkdbb az in vivo korilményekhez hasonld
kornyezetet teremtsiink. A fejlddéshez nélkilozhetetlen a megfeleld
homérséklet, az idedlis pH, tovabba az optimalis dsszetételli taptalaj és
|égkor alkalmazdsa. Ezen kilsd tényezok mindegyikét igyekeznink kell a
petevezetében, valamint a méhben uralkodd kondiciékhoz hasonléan
beallitani és fenntartani. Mindek6zben nem téveszthetjiik szem eldl a
fejlodd preembrid valtozé igényeit sem.

Az ideadlis korlilmények biztositasanak egyik kardinadlis kérdése a
megfeleld tenyésztdinkubator kivalasztdsa. Az inkubator szamos
jellemz6je kozll az egyik legfontosabb a tenyésztOkamra légkorének
osszetétele. Allatkisérletek sordn méar az 1970-es évek végén felismerték,
hogy az ivarsejtek és preembriok szamara a redukalé légkor kedvezébb,
mint a normal kils6 atmoszféra, igy az inkubatorban az oxigén
mennyiségét a l|égkorire jellemz0 21%-r6l 5%-ra csokkentették. A
haromgazas inkubatorokban a CO,-tartdly szakaszos mikodésével
allandd, 6%-os CO,-tartalom érhet6é el, mig az idedlis 5%-0s Oa,-
koncentraciét a rendszer a bearamld nitrogén (N,) gaz mennyiségének
igény szerinti csokkentésével vagy novelésével teremti meg és tartja fent.

A megtermékenyitést kovetdé harmadik napig nem tapasztalhaté
jelentds kllénbség a 21%-0s és 5%-0s oxigéntartalom mellett tenyésztett

preembriok fejlettsége és mindsége kozott. A harmadik napon azonban az



anyai genom iranyitd szerepét az embridé sajat genomja veszi at, ezzel
parhuzamosan megvaltozik az embrié energiaigénye (a korabbi piruvat
helyett a tovabbiakban a glikdzt preferalja), és a redukald légkdrben
fejlod6 embrié nagyobb eséllyel kompaktalédik, majd alakul
blasztocisztava, mint a hasonld mindségl, am légkori O,-koncentracién
tenyésztett embridk.

Tapasztalataink alapjan a haromgazas inkubatorban tenyésztett és
blasztocisztaként transzferalt embridk magasabb klinikai terhességi ratat
eredményeznek, igy Intézetlinkben j6 dontésnek bizonyult a
legkorszerUlbb technikat alkalmazé haromgazas inkubator (Binder CB150)

beszerzése.



