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A meddıség a világ civilizált országaiban a lakosság  15-20%-át érinti. A 
magyar szülészeti adatok alapján, hazánkban évente 7500-10000 ezer új 
meddı pár kerül be a gondozottak közé. 
Nemzetközi és hazai vizsgálati adatok alapján minden negyedik esetben a 
meddıség endometriosisra vezethetı vissza. Ez elsı megközelítésben 
1850-2000 beteget jelent az egészségügyi ellátó rendszer számára. A 
megbetegedés csak szövettani vizsgálat alapján állítható fel. A tünetek 
alapján azonban korán gondolhatnánk endometriosisra is. A tünetek 
között elsıként említendı a dysmenorrhoea, a sexuális együttlét során 
fellépı fájdalom- a dyspareunia, továbbá az ezektıl függetlenül meglévı 
krónikus kismedencei fájdalom. A laparoscopia széles körben rutin 
eljárásként való alkalmazása jelentıs elırelépést hozott. Az endometriosis 
ellátásában az elsı sebészeti ellátás a perdöntı. A gyógyszeres kezelés 
csak átmenetileg segít a betegen.  
Az egészségügyet finanszírozó ellátó rendszert is érdekeltté kéne tenni a 
meddıségi betegek hatékony ellátásában.  
 


